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Exercitador e Incentivador Respiratório

Manual de Instruções e Garantia

MEDFLOW
MD9000

Câmaras com:

600 ml

900 ml

1200 ml
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Indicações, finalidade e princípio de funcionamento1

O Exercitador e Incen ador Respiratório Med?ow é um disposi o médico que ajuda 

os pacientes a melhorar a função pulmonar, sendo ú na ?sioterapia respiratória e como 

ferramenta e?caz para prevenir complicações pulmonares.

Pode ser usado por pacientes antes e depois de cirurgias que afetam a função 

respiratória, comumente prescrito para pacientes cardíacos no pós-operatório ou outra 

cirurgia que envolva tempo extra sob anestesia e recuperação subsequente. O Med?ow 

também pode ser u ado por pro?ssionais como atletas, cantores, atores, músicos, 

apresentadores, palestrantes para exercícios pulmonares e por qualquer pessoa que 

esteja em busca da melhora da performance respiratória.

O Med?ow é composto por três câmaras que possuem uma esfera em cada uma, com o 

esforço inspiratório estas esferas sobem, exercitando a musculatura respiratória.

2 Descrição dos componentes e acessórios

 

Câmara de ar

Bocal

 

Mangueira de ar

 

 Esferas

*Nota: A medida de volume CC (centímetro cúbico) é 
igual a medida em ml (mililitros).
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5 Advertências, Precauções e Condições Especiais 

�O Med?ow é de uso individual, não devendo ser u ado por mais de um paciente. 

�Use conforme a recomendação e indicação médica e/ou ?sioterapêu a.

�Guarde o Med?ow em ambiente limpo e seco, protegido contra in?uências do 
ambiente.

�Crianças ou pessoas acome das por restrições sicas, sensoriais (como, por 
exemplo, a insensibilidade à dor), ou mentais, devem ter a supervisão de um responsável 
para u ação. 

�Armazenar em local fresco e seco, ao abrigo da luz solar.
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1) Segure o Exercitador Respiratório Med?ow na posição ver al.

2) Coloque o bocal na boca e feche bem os lábios em torno dele.

3) O movimento que deve ser feito é o inspiratório, ou seja, puxar o ar para dentro. 

Não precisa ser muito forte e nem muito lento, encontre um equilíbrio. Faça com 

que a primeira esfera, na câmara de 600 cc, suba até o topo e as outras duas 

ainda permaneçam no fundo.

4) Aumente sua inspiração, fazendo com que a segunda esfera, na câmara de 900 

cc, suba até o topo. A terceira esfera ainda permanecerá no fundo.

5) Con melhorando sua inspiração, fazendo com que as três esferas subam ao 

topo.

6) Prenda a respiração o maior tempo possível. Em seguida, re e o bocal e expire 

lentamente. As esferas cairão novamente para o fundo das câmaras.

7)    Descanse por alguns segundos e repita as etapas acima.

Instruções de uso
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Nota: Pode ser que no início dos exercícios não seja possível elevar nenhuma esfera 

ou apenas uma, que é considerado normal. À medida que o treinamento é  

feito,  o esforço irá aumentar, melhorando os resultados.

Importante: A frequência de utilização e os volumes inspiratórios recomendados 

devem ficar ao critério do médico ou fisioterapeuta.

�Sempre, antes e após as utilizações, lave o bocal utilizando somente detergente 

neutro e água corrente e deixe-o secar.
�Não utilize nenhum produto abrasivo, cloro ou ácidos para higienização.

Conservação e limpeza 

Garantia

Responsável Técnico:
Ricardo Nardelli Escobosa • CREA-SP 0601694023

Este manual não poderá ser copiado ou usado sem prévia autorização 
por escrito de Dorja - Ind.e Comércio de Equipamentos Médicos Ltda.

Distribuído por:
Dorja - Ind. e Com. de Equip. Médicos Ltda 
Rua Três, 23 - Cond. West Park Empresarial • Jd. Emicol
Itu • SP  • Cep. 13312-823
e-mail: sac@dorja.com.br • www.dorja.com.br

• CNPJ 50.208.271/0001-05

Número ANVISA: 10332170057

•  Os defeitos apresentados sejam resultantes de adaptação de peças ou acessório não originais ao produto;
•  O aparelho tenha sido aberto ou consertado por pessoas não autorizadas pela fábrica.

IMPORTANTE:
•  Esta   garantia   não   abrange   eventuais despesas com transporte de ida e volta até o posto de assistência 
técnica e/ou fábrica.
•  Cabe ao proprietário  do  aparelho  comprovar  o  prazo  de  garantia  através  da  nota fiscal de compra e ou  
certificado de garantia devidamente preenchido.

Durante o período de garantia todo e qualquer reparo deverá ser efetuado somente pela rede de assistência 
técnica autorizada pela fábrica.

Certificado de Garantia

MODELO

NÚMERO DE SÉRIE

Cliente

Endereço

Telefone

Revendedor

Cidade Estado

Endereço

Número da Nota Fiscal

Data de Emissão

Carimbo e Assinatura do Revendedor

Cidade Estado

O contra defeitos de fabricação a partir da data de compra, Medflow Medicate tem 3 meses de garantia 
desde que comprovados pela nota fiscal ou pelo certificado de garantia assinado e carimbado.

A Garantia ficará automaticamente anulada caso se comprove que:

A troca deste produto só poderá ser realizada no ponto de venda no máximo até 7 dias da data de compra 
comprovados pela nota fiscal. Após este período entrar em contato com nosso SAC. 

Excluem-se desta garantia:
•  Defeitos decorrentes de transporte, quebras resultantes de acidentes e desgaste por uso inadequado.

Fabricado por: NINGBO JIANGBEI RUIJING MEDICAL EQUIPMENT CO.,LTD.
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